MANEDSBREV FOR STIERNEGRUPPA
August og September 2023

Velkommen til nytt barnehagear! Barnehagearet er i gang, og voksne og barn er samlet igjen etter
lang ferie. Vi vil holdte et rolig tempo i begynnelsen for at alle skal ha en mulighet til & komme seg pa
plass og inn i hverdagsrytmen. Fokuset i august vil vaere tilvenning, bli kjent og bli trygg. Vi vil brukte
tiden var pa a gjenoppta gamle vennskap, bli kjent, skape nye vennskap og relasjoner. Alt dette tar tid,
og alle skal fa bruke den tiden de trenger for a finne sin trygghet og sin plass i gruppen.

Tilvenning er individuelt. Barna reagerer ulikt pa det a begynne i barnehagen. Vi ser at barna har ulike
behov i hverdagen og forsgker & mgte barnas behov og tilpasse dagene. Siden det er 5 nye barn som
har begynt pa Stjernegruppa vil fokuset fgrst og fremst vaere a fa disse pa plass, vi vil ikke stresse og
skynde oss for a starte opp med ett tema. Da bruker vi heller litt ekstra tid pa tilvenningen og a
komme inn i gode rutiner. Vi haper at alle vil trives i gruppen og at alle far et fint ar sammen med oss.
Vi gleder oss til tiden fremover sammen med deres barn og til godt samarbeid med dere foreldre.

Etter hvert vil vi starte opp med ett tema, som dere fikk vite i «Velkommen» mailen som ble sendt ut
forst i uken. Stjernegruppa skal ha temaet Bondegard. | ar har vi bestemt oss for a ha temaet hele
aret, der vi bygger pa med spraklaering som BRAVO, med mere. Hva dette vil si vil jeg forklare
narmere nar tiden er inne for a starte opp med det. Fgrst i temaet Bondegard vil vi fokusere pa
sanger, hvem er hvilke dyr og hva dyra sier pa bondegarden.

Sangene vi vil fokusere pa fgrst er:
Bae, bee lille lam

Kua mi

Med krgllet hale

Alle killebukkene

En liten kylling

Fola, fola blakken

Per olsen hadde en bondegard

| uke 36 er det Friluftslivets uke. Det er Norsk Friluftsliv og de norske friluftslivsorganisasjonene som

star bak: Friluftslivets uke har som mal G fa flere ut i naturen, ha det ggy og skape flest mulig gode
minner!

Stjernegruppas mal denne uken er a vaere mye ute, bli kjent med ulikt veer, sanse i naturen og
oppleve glede og mestring med a vaere ute.

| uke 38 er det Brannvernuka. Brannvernuka arrangeres hvert dér i uke 38 av Brannvernforeningen,

Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap (DSB) og forsikringsselskapet If, i samarbeid med

brannvesenet. Formdlet er G bevisstgjgre alle om brannfaren i en tid pd dret da antall boligbranner
vanliqvis gker.



https://norskfriluftsliv.no/om-oss/medlemsorganisasjoner/

Stjernegruppas mal i brannvernuka er a bli kjent med hva en brannbil er, hvilken lyd lager en
brannalarm og synge sangen «En brann er ikke tull, du ma ringe 110». Vi kommer til 8 ha samlinger
der barna skal bli kjent med og se hva brannmenn gjgr. Vi kommer ogsa til a prgve a ha en liten
branngvelse denne uken.

Er det noen spgrsmal, sa ma dere bare spgrre eller sende mail.
Da krysser vi fingrene for en fin hgst og godt vaere sa vi kan veere mye ute.

Mvh Eirin, Karoline, Juvy og Linda

English:

MONTHLY LETTER FOR THE STAR GROUP

August and September 2023

Welcome to the new kindergarten year! The kindergarten year is underway, and adults and children
are together again after a long holiday. We will keep a calm pace at the beginning so that everyone
has an opportunity to settle into their place and into the everyday rhythm. The focus in August will be
getting used to kindergarten, getting to know each other and becoming safe. We will spend our time
rekindling old friendships, getting to know each other, creating new friendships and relationships. All
this takes time, and everyone should be allowed to use the time they need to find their security and
their place in the group.

Adaptation is individual. Children react differently to starting in kindergarten. We see that the
children have different needs in everyday life and try to meet the children's needs and adapt the
days. Since there are 5 new children who have started at Stjernegruppa, the focus will primarily be on
getting them in place, we will not stress and rush to start with one theme. Then we rather spend a
little extra time getting used to kindergarten and getting into good routines. We hope that everyone
will enjoy themselves in the group and that everyone will have a good year with us. We look forward
to the time ahead with your children and to good cooperation with you parents.

Eventually, we will start with one theme, as you learned in the "Welcome" email that was sent out
earlier this week. Stjernegruppa will have the theme Farm. This year we have decided to have the
theme throughout the year, where we build on language learning such as BRAVO, and more. | will
explain what this means in more detail when the time is right to start with it. First in the Farm theme,
we will focus on songs, who are which animals and what the animals say on the farm.



The songs we will focus on first are:
Bae, bee lille lam

Kua mi

Med krgllet hale

Alle killebukkene

En liten kylling

Fola, fola blakken

Per olsen hadde en bondegard

In week 36, it is Friluftslivets week. It is Norsk Friluftsliv and the Norwegian outdoor life

organisations who is behind : Friluftslivets week aims to get more people out into nature , have fun
and create as many good memories as possible!

Stjernegruppa's goal this week is to be outside a lot, get to know different weather, feel nature and
experience joy and mastery in being outside.

In week 38 it is Brannvernuka. Fire safety fair is organized every year in week 38 by the Fire Protection

Association, the Norwegian Directorate for Social Security and Preparedness (DSB) and the insurance

company If, in collaboration with the fire service. The purpose is to make everyone aware of the fire

danger at a time of year when the number of house fires usually increases.

Stjernegruppa's goal in the fire safey week is to get to know what a fire engine is, what sound a fire
alarm makes and to hear the song "A fire is not nonsense, you must call 110". We will have
assemblies where the children will get to know and see what firefighters do. We are also going to try
to have a small fire drill this week.

If there are any questions, just ask or send an email to me.
Then we cross our fingers for a nice autumn and good weather so we can be outside a lot.

With regards Eirin, Karoline, Juvy and Linda
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