
 

Månedsplan for stjernegruppa 

JANUAR OG FEBRUAR 2020 

 

Januar kom som en vind, og måneden er allerede snart forbi. Vi hadde en rolig start på det 

nye året, for så å komme tilbake til hverdag og rutiner igjen. I januar startet vi opp med 

BRAVO, noe som var nytt for de fleste barna og voksne. BAVO skal være vårt fokusområde i 

januar og februar. BRAVO innebærer et språk og sansestimulerende opplegg der målet er å 

leke seg til økt ordforråd, forståelse og språklig bevissthet. Vi bruker synet, hørselen, lukt, 

smak og taktilsansen, fysisk aktivitet og mestringsoppgaver. Opplegget varer fra 5-15 min 

hver dag fra tirsdag til fredag, og vi gjør det både ute og inne.  

Vi ser at barna synes det er morsomt og liker å mestre oppgavene som vi gjør sammen i en 

gruppe.  

Januar har vert en våt og sur start på året. Det er veldig fint om dere sjekker at det er 

tilstrekkelig med skiftetøy i hyllene og at uteklærne er intakte. Sjekk strikker på regnklær og 

dresser. Tørre og varme barn gir glade barn.  

I februar skal jeg på ferie til Thailand og blir borte fra 11 februar til 26 februar. Det blir satt 

inn vikar for meg når jeg er borte, og Linda og Anne Lise har hovedansvaret for 

stjernegruppa.  

 

Med hilsen fra Eirin og resten av personalet på stjernegruppa 

 


