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Straumsvik barnehage 

«Hva som venter bak neste sving vet bare den som går videre» (ukjent). 

Velkommen til nytt barnehageår, med nye svinger og nye muligheter! Nå er vi 

kommet vel en uke inn i nytt barnehageår. Vi har begynt å rusle langs den veien 

som heter barnehageåret 2022/2023. På veien så langt har Månegruppa fått 

fire barn fra Stjernegruppa, og Sol- og Månegruppa består nå av 13 barn. 

Oversikt over grupper, barn og voksne fikk dere pr mail 15.08. De første ukene 

bruker vi til å lande etter sommertid og ferie. Flere barn skal finne sin plass i ny 

gruppe, og det tar tid å komme inn i rutiner og barnehagehverdagen igjen for alle 

sammen. Men så er det heldigvis også slik at rutiner og hverdag er med på å 

skape oversikt og forutsigbarhet, og faktisk også trygghet. Små barn er glad i 

rutiner.  

Vi har allerede kommet i gang med lekegrupper på onsdager. Da deles 

barnegruppa inn i 3 (faste) grupper, som rullerer på 3 ulike aktiviteter i en 

måned. I mindre grupper kan vi jobbe ekstra nært med lekkompetanse, 

språkkompetanse og annen sosial kompetanse. En aktivitet som det vil rulleres på 

i disse gruppene er trening oppe i kampsportklubben. Akkurat denne aktiviteten 

vil det rulleres på gjennom hele barnehageåret.  

På Sol- og Månegruppa skal vi utpå høsten sette i gang med et litt større tema, 

men før det har vi noen mindre tema/aktiviteter, blant annet Friluftlivets uke 

(uke 36) og Brannvernuka (uke 38). I Friluftlivets uke skal vi bli kjent med 

allemannsretten; som gir oss fantastiske muligheter til å bruke naturen, men vi 

skal også lære om at det følger plikter med denne retten. Dette skal vi lære 

gjennom et opplegg fra «Norsk Friluftsliv», der vi blir kjent med ei ugle som vi 

skal være naturvakter for. Dette opplegget virker spennende; det er lekbasert 

og litt eventyrlig, samtidig som det inneholder konkret læring og kunnskap. Vi 

skal selvsagt mye på tur den uka, og det må være lov å krysse fingre og håpe på 

at været blir fint 😊 Brannvernuka er som dere sikkert kjenner til ei nasjonal 



uke som arrangeres i uke 38 hvert år. Her skal vi lære og repetere om 

brannsikkerhet, godt hjulpet av brannbamsen Bjørnis. Vi skal ha brannøvelse i 

barnehagen, og får forhåpentligvis besøk av brannvesenet med brannbil og 

Bjørnis også, men dette er ikke klart i skrivende stund. Nærmere informasjon 

kommer senere.  

I løpet av september starter Solgruppa opp med førskoleklubb, og dette tror 

jeg de ser frem til. Barna på Solgruppa har pratet mye om at nå er det snart 

deres tur til å være medlemmer i denne eksklusive klubben 😉I år er det Linda 

som skal lede førskoleklubben, og vi skal fortsatt bruke «Trampoline» som 

ressurs. Trampoline er et aktivitetshefte inndelt i temaer basert på 

fagområdene i Rammeplan for barnehagen. Det legges vekt på lek og læring, 

undring og refleksjon. Det er også variasjon mellom «teoretisk» og praktisk 

tilnærming til de ulike temaene. Temaene i heftet er  

• Meg og deg 

• Mønster 

• Former 

• Måling 

• Tall 

• Plassering 

• Sortering 

• Stavelser 

• Rim 

• Symboler 

• Bokstaver 

Dette opplegget er en fin basis som ikke må følges til punkt og prikke, men 

gir stort spillerom for å tilpasse aktiviteter slik at de skal fenge den aktuelle 

førskolegruppa på best mulig måte.  

Så er vi straks inne i en ny årstid også, og det er naturlig å ta med seg 

høstlige refleksjoner etter hvert som vi opplever endringene i naturen. Vi har 

allerede funnet ut at noen få blader har skiftet farge, og at det er blåbær på 

turstiene våre.  

Da trasker vi videre, da? Sammen! Er det noen som har spørsmål eller annet 

de ønsker å ta opp, så er det bare å ta kontakt! 

 

Med hilsen Jorunn og resten av personalet på Sol- og Månegruppa 



 


