
Månedsplan for Stjernegruppa 

Desember 

 

Desember i en barnehage er en magisk tid. Forventningene ligger som tykke lag i rommene. Vi ser 

frem til en måned med masse juleglede, julebudskap og gleden over å glede andre. 

I november avsluttet vi temaet Bondegården. Vi har hold på med temaet i tre måneder, og har blitt 

godt kjent med dyra på bondegården. Temaet har virkelig fenget barna, og vi har kost oss og lært 

masse.  

Nå i desember skal vi fokuserer på å finne roen før jul. Vi skal kose oss masse med juleverksted, 

juledisco, juleeventyr, julesanger, adventskalender og undre oss over det magiske med adventstid og 

jul. 

Stjernegruppas adventskalender i år er en sansekalender. For hver dag åpner vi en pakke (eske), som 

det ligger en gjenstand i som man forbinder med jul. Vi kan kjenne på den, smake på den, lukte på 

den eller se på den. Hittil i desember har vi luktet, smakt og kjent på kanel, nellik, julekule og 

klementin. Det blir veldig spennende å se hva vi får i pakken vår videre i desember. 

I adventssamlingen synger vi julesanger hver dag. Disse sangene synger vi: Glade jul, Musevisa, På 

låven sitter nissen, Nisser små, rød og blå (navnesang), Jeg gikk meg over sjø og land, O jul med din 

glede, Reven rotta og grisen, enebærbusk og adventslysene. Uka før Lucia, så skal vi begynne med 

Santa Lucia.  

Denne høsten og vinteren har vært preget av mye sykdom i barnehagen. Spesielt på stjernegruppa. 

Flere av barna har vært syke i flere uker til sammen. Vi håper at ting blir litt bedre fremover, og at det 

blir mindre sykdom, både for barnas del og for deres og vår del. Mitt nyttårsønske er at vi er ferdige 

med så mye sykdom til neste år! 

Vi på Stjernegruppa ønsker dere fortsatt en fin adventstid og god jul når den tid kommer       

 

Mvh Eirin og resten av personalet på Stjernegruppa 


